
Клинические рекомендации, как гарант качества и 
безопасности медицинской помощи пациентам с глаукомой

3 июня 2021

09:20 – 09:30 Подключение участников

09:30 – 10:55 Заседание Экспертного совета

10:55 – 11:10 Перерыв

11:10 – 12:30 Заседание Экспертного совета

12:30 – 13:00 Дискуссия

Председатели: Петров С.Ю., д.м.н., начальник отдела глаукомы 

ФГБУ «НМИЦ ГБ им. Гельмгольца»,  Золотарёв А.В., д.м.н., доцент, 

заведующий кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО «Самарский 

государственный медицинский университет», главный врач ГБУЗ 

«Самарская областная клиническая офтальмологическая  

больница им. Т.И. Ерошевского»

Секретари: к.м.н. Голубев С.Ю., д.м.н. Карлова Е.В.

ПРОГРАММА ОНЛАЙН-ЗАСЕДАНИЯ

09:30 – 09:35 Приветственное слово Нероев В.В. 5 мин

09:35 – 09:55 Современная концепция диагностики и 
лечения глаукомы

Петров С.Ю. 20 мин

09:55 – 10:15 Соответствие оказываемой 
специализированной медицинской помощи 
пациентам с глаукомой клиническим 
рекомендациям (КР 96/1 «Глаукома первичная 
открытоугольная») в субъектах Российской 
Федерации

Малишевская Т.Н. 20 мин

10:15 – 10:35 Возможности и препятствия выполнения 
клинических рекомендаций по ведению 
пациентов с глаукомой в реальной 
клинической практике

Золотарев А.В. 20 мин

10:35 – 10:55 Роль клинических рекомендаций в практике 
врача амбулаторного приема. Желаемое и 
действительное. Есть ли противоречия?

Фурсова А.Ж. 20 мин

10:55 – 11:10 Перерыв 15 мин

11:10 – 11:30 Лазерная  хирургия глаукомы. Проблемы и 
решения.

Юрьева Т.Н. 20 мин

11:30 – 12:30  Информационый блок:  
– Патогенетический подход к ведению 
пациентов с глаукомой (Аллерган СНГ САРЛ)
– Стратегии гипотензивной терапии при  
офтальмогипертензии (РОМФАРМ)
– Практический опыт применения бескон-
сервантных препаратов в терапии глаукомы 
(АКРИХИН)
– Тактика ведения пациентов с вторичной 
глаукомой при увеитах (Солофарм)
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12:30 – 13:00 Дискуссия. Разное. 30 мин

Научно-практическое заседание  
Экспертного Совета по глаукоме

Благодарим наших партнеров:



ООО «САНТЭН»:  Россия, 105064, Москва, 
Нижний Сусальный пер., д. 5, стр. 19, офис 402, 
+7 (495) 980 8079.  www.santen.com

ИНФОРМАЦИЯ ПРЕДНАЗНАЧЕНА ДЛЯ МЕДИЦИНСКИХ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ

КАЖДЫЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 1 ММ РТ. СТ. УВЕЛИЧИВАЕТ 
РИСК ПРОГРЕССИРОВАНИЯ ГЛАУКОМЫ НА 19%1

ДАННЫЕ РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ

+19%

ПЕРЕВОД ПАЦИЕНТОВ С ФК АПГ+ББ НА ТАПТИКОМ® 
ОБЕСПЕЧИВАЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ СНИЖЕНИЕ ВГД2

1. Balwantray C. Chauhan, Frederick S. Mikelberg, at al. Canadian Glaucoma Study Arch Ophthalmol. 2008;126(8):1030-1036. 2. Pillunat LE et al. Clin Ophthalmol 2017;11:1051–64. 

Снижение ВГД от исходных значений во время заключительного визита (через 4–16 недель) при использовании 
препарата Таптиком® после переключения c других комбинированных препаратов с фиксированными 

дозировками действующих веществ2 

ВГД – внутриглазное давление; SD, standard deviation  – стандартное отклонение; ФК – фиксированные комбинации; АПГ – аналоги простагландинов; ББ – бета-адреноблокаторы
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*P<0,001;**P=0,058
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ТАПТИКОМ® ТАПТИКОМ® ТАПТИКОМ®

КРАТКАЯ ИНСТРУКЦИЯ ПО ПРИМЕНЕНИЮ.
Регистрационный номер: ЛП-003372. Торговое название: Таптиком®. Международное непатентованное название: тафлупрост + тимолол. Лекарственная форма: капли глазные. Фармакотерапевтическая группа: Противоглаукомное средство комбиниро-
ванное (простагландина F2-альфа аналог синтетический + бета-адреноблокатор). Фармакологические свойства. Фармакодинамика. Таптиком® – лекарственный препарат, содержащий фиксированную комбинацию двух действующих веществ – тафлупроста и тимо-
лола. Оба действующих вещества снижают внутриглазное давление (ВГД), взаимно усиливая действие друг друга, в результате чего эффект снижения ВГД при применении комбинированного препарата более выражен, чем эффект каждого из действующих веществ в 
отдельности. Показания к применению. Снижение внутриглазного давления (ВГД) у взрослых пациентов с открытоугольной глаукомой или внутриглазной гипертензией при недостаточной реакции на местную монотерапию препаратами группы бета-адреноблокаторов 
или аналогов простагландина в случаях, когда показана комбинированная терапия, а также у пациентов, у которых ожидается улучшение переносимости лечения за счет применения глазных капель, не содержащих консервантов. Противопоказания. Гиперчувстви-
тельность к тафлупросту, тимололу или любому из компонентов препарата; Синдром повышенной реактивности дыхательных путей, включая бронхиальную астму или анамнез бронхиальной астмы, тяжелая хроническая обструктивная болезнь легких; Синусовая бради-
кардия, синдром слабости синусового узла, включая синоатриальную блокаду сердца, атриовентрикулярную блокаду II и III степени без кардиостимулятора; Декомпенсированная сердечная недостаточность, кардиогенный шок; Возраст до 18 лет (нет данных клинического 
применения); Беременность; Грудное вскармливание. С осторожностью. Таптиком® следует применять с осторожностью в связи с ограниченным опытом применения у пациентов с печеночной и почечной недостаточностью, у пациентов с афакией, псевдофакией с 
разрывом задней капсулы хрусталика или имплантацией хрусталика в переднюю камеру глаза, псевдоэксфолиативной или пигментной глаукомой, а также у пациентов с установленными факторами риска развития кистоидного макулярного отека или ирита/увеита. От-
сутствует опыт применения тафлупроста при неоваскулярной, закрытоугольной, узкоугольной и врожденной глаукоме. Препарат также следует применять с осторожностью у пациентов с заболеваниями роговицы (может вызывать синдром «сухого глаза»), сердечно-со-
судистыми заболеваниями (ишемической болезнью сердца, стенокардией Принцметала, сердечной недостаточностью, атриовентрикулярной блокадой I степени), нарушениями периферического кровообращения (при тяжелых формах болезни Рейно или синдрома Рей-
но), хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ) легкой и средней тяжести (применение препарата возможно только если ожидаемая польза превышает потенциальный риск), лабильным течением сахарного диабета или спонтанной гипогликемией (поскольку 
бета-адреноблокаторы могут скрывать клинические признаки и симптомы острой гипогликемии), сопутствующим лечением бета-адреноблокаторами (при приеме внутрь и в виде глазных средств). Беременность, период лактации и фертильность. Грудное вскармлива-
ние. С целью предосторожности не рекомендуется грудное вскармливание детей, если матери требуется терапия препаратом Таптиком®. Способ применения и дозы. Препарат предназначен только для офтальмологического применения. Рекомендуемая доза – одна капля 
препарата Таптиком® в конъюнктивальный мешок пораженного глаза (глаз) один раз в сутки. Побочное действие. Наиболее часто выявляемым побочным эффектом, связанным с проводимым лечением, появление которого отмечалось приблизительно у 7% пациентов, была 
гиперемия конъюнктивы/глаз, в большинстве случаев легкой степени. Перед применением препарата необходимо ознакомиться с полной инструкцией по медицинскому применению. Перед применением необходимо проконсультироваться с врачом! Получить дополнительную 
информацию о препарате, а также направить свои претензии и информацию о нежелательных явлениях можно по следующему адресу: Московское представительство компании «АО Сантэн» (Финляндия). Нижний Сусальный переулок, д. 5, стр. 19, офис 402, 
г. Москва, Россия, 105064, тел. представительства: + 7 (495) 980-80-79, тел. горячей линии: + 7 (499) 677-60-85 (для сообщений о побочных эффектах и запроса медицинской информации профессионалами здравоохранения), адрес электронной почты: medinfo@santen.ru
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