
Рефракционные нарушения: официальная  
и реальная распространенность, нормативные документы, 

терминология, коррекция

4 июня 2021

13:50 – 14:00 Подключение участников

14:00 – 15:50 Заседание Экспертного совета

15:50 – 16:05 Перерыв

16:05 – 18:10 Заседание Экспертного совета

18:10 – 18:30 Дискуссия

Президиум: Тарутта Е.П., д.м.н., профессор, начальник отдела 
патологии рефракции, бинокулярного зрения и офтальмоэргономики 
ФГБУ «НМИЦ глазных болезней им. Гельмгольца» (Москва).  
Страхов В.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой глазных 
болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ (Ярославль)

Ответственные секретари: �д.м.н. Проскурина О.В.,  
к.м.н. Голубев С.Ю.

Научно-практическое заседание Экспертного Совета  
по аккомодации и рефракции (ЭСАР)

Благодарим наших партнеров:

ПРОГРАММА ОНЛАЙН-ЗАСЕДАНИЯ

14:00 – 14:05 Открытие заседания ЭСАР, вступительное  
слово председателя совета

Тарутта Е.П.   5 мин

14:05 – 14:20 Заболеваемость миопией по данным МЗ 
и ее фактическая распространенность: 
организация мета-анализа?      

Маркова Е.Ю. 15 мин

14:20 – 14:30 Распространенность, частота и 
заболеваемость. Термины и их значения  

Голубев С.Ю. 10 мин

14:30 – 14:50 Дискуссия 20 мин

14:50 – 15:20 Оптические средства контроля миопии: 
современное состояние проблемы

Тарутта Е.П., 
Проскурина О.В., 
Иомдина Е.Н. 

30 мин

15:20 – 15:50 Дискуссия 30 мин

15:50 – 16:05 Перерыв 15 мин

16:05 – 16:20 ФКР миопия и астигматизм: основные 
положения, стандарты, проблемы

Проскурина О.В.,
Тарутта Е.П.

15 мин

16:20 – 16:40 Функциональные исследования после 
хирургического и контактного решейпинга 
роговицы. Отчет о проделанной работе

Тарутта Е.П., 
Ходжабекян Н.В.,
Ханджян А.Т. 

20 мин

16:40 – 16:50 Терминология: лэсик, ласик, лазик? Ходжабекян Н.В., 
Ханджян А.Т.,
Тарутта Е.П.

10 мин

16:50 – 17:20 Дискуссия 30 мин

17:20 – 18:10 �Информационый блок:  
– Влияние раствора Стелфрин Супра на 
зрительные функции, аккомондацию и 
местную переносимость у детей с миопией 
(Солофарм)
– Рефрактометрия и слезная пленка: 
проблемы и возможности их решения 
(Урсафарм Арцнаймиттель ГмбХ) 
– Предпочтения практикующих врачей – 
офтальмологов в контроле прогрессирования 
миопии и лечения ПИНА (по данным 
наблюдательной программы) (Сентисс Рус)

 
Тарасова Н.А. 

 
Бржеский В.В.  

 
Бржеский В.В. 

 
20 мин 

 
15 мин

 
15 мин

18:10 – 18:30 Дискуссия. Разное 20 мин


